SUPER SALADL somos

Ul

Salade de lentilles vertes, petit épeautre & tomates O.HO ©
XSS]H I l‘ végétarienne
Okonomiyaki, frites de butternut et mayo paprika fumée |2 &
& petite salade +/ O
& petite soupe chaude +4 O
FQL‘\LL]% comme un sandwich + petite soupe
Cantal, purée de courgettes & les derniéres figues fraiches 13 O
~ N
SQQ@\ & légumes rotis (vegan & sans gluten)
Ecrasé de légumes rotis, légumes croquants et graines | HO O
& petite soupe ou petite salade +/4 O
DESSH{] du moment
... dans la vitrine ! /A

Prix nets, service compris - la liste des allergenes est disponible sur demande



~ Disponibles jusqu’a 1Th30 ~
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Pain de campagne, beurre et confiture

CIRNOL A\ aubol

1.60 O

Granola maison, fromage blanc
& fruits de saison ou compote maison

T&RT[\E énergie

0,00

Pain aux graines
beurre de cacahuete & fruit découpé

SCQ\H:S maison

0.00

avec confiture artisanale & beurre

IARTINE somos

6.20

)

Pain de campagne grillé, labneh,
huile d’olive fruitée, zaatar

QEUP S coques

D.00

2 oeufs coques bio
& mouillettes avec beurre ou tomme

0.60 O

Prix nets, service compris - la liste des allergenes est disponible sur demande



LEPEITT DR COURNNAND jusqua iHso

Le combo de boissons avec le petit dej au choix : +0.00 O
e Verre de jus de pommes Pressoir du Pilat

e Café, cappuccino, thé ou chocolat chaud

DBRUNCH DE SEANAINE usqua 11h30)

Thé, café, cappuccino, latte ou chocolat chaud 2180 €

Un verre jus de pomme Pressoir du Pilat
Un bol de granola

Au choix : tartines, oeufs coque ou scones
& dessert de la semaine

Prix nets, service compris - la liste des allergenes est disponible sur demande



SN

CQODOKIE

e Thé matcha & chocolat blanc 250
e Chocolat noir & fleur desel
e Poudre d’amande & chocolat noir (vegan & sans gluten)

CARROI CAKE

avec un glacage au creamcheese 420 O

WCEFEIN CHOCO-AARRONS

Chocolat et creme de marrons, le classique M. 200¢
NOL [ EEX

Aux fruits 3.00
P[T[T \QLC%N sans gluten

Farine de chataigne & nappage chocolat noir 0.20 ¢

Prix nets, service compris - la liste des allergenes est disponible sur demande



ISSONS

CIAIDES

CAFE

Expresso ou allongé 180 O
Décaféiné | 8O ©
Noisette PR
Double expresso 340 O
CAFEAL A

Cappuccino 200 O
Latte O ED
Flat White 430 O
SP[C[XL”[S chaudes ou frappées

e Matcha Latte 4 60 O

e Chai Latte
e Golden Milk

e London Fog
e Latte Lavender

FEATRAS

Shot de cafe, lait végétal, sirop +O.H0O ©



IHENERTPIO s06

e Sencha 3.90
e Jasmin

e Genmaicha

e Fleurs du solelil (thés vert & blanc, rose, souci, bleuet)

e La Vie en Rose (sencha + dattes et boutons de rose)

e Fruits des bois

e A la menthe

e Détox

ITEAOIR BIO 504

“)

e Earl Grey 390
e Dattes citron

e Lapsang Souchong

e Fruits tropicaux

e Aux épices de Noel

111E SPECINUN BIO 50«

e Thé blanc 3.90
e Thé Oolong

HSANE BIO 50

e Amour Provence (verveine, romarin, thym, feuilles d’olivier, lavande) 59@ C
e Douceur d’Orient (orange, menthe, gingembre)
e Pour dormir (mélisse, fleurd'oranger, lavande)

° Digestive (fenouil, menthe poivrée, réglisse, camomille)

CHOCO! A chaud

Medium 3900 O
Grand 4 60 O
Mocha 5

)

)



AL

pétillante

DULTES =2 AFCTARS du coin

e Limonade bio, nature ou parfumée
e Thé glacé bio

e Jus de fruit artisanal
3 pommes, pomme-coing, poire

3.90 ¢

e Schorle cassis ou rhubarbe
e Symples (infusion pétillante)
e Ginger beer

VN T OCAL T bio

D20 &

Au verre

Fillette (37 cl)

Pot (46 cl)

Bouteille - demandez conseil a Johanna

P)I F Rl*% en bouteille

Q_VQ—\
O ON O
0
) )0

Découvrez notre sélection de biéres locales du moment

Ho0 ©

*pour les + de 18 ans avec un truc a grignoter



